Fundusze Europejskie Dofinansowane przez * ! ‘
dla Opolskiego Unie Europejska LI o P O ls KI E
-_—

Regulamin rekrutacji do projektu

pn. Rozwdj ustug zdrowotnych w formie zdeinstytucjonalizowanej na terenie Subregionu
Pétnocnego wojewddztwa opolskiego, tj. w gminach: Olesno, Radtéw i Gorzéw Slaski
oraz w miescie Kluczbork, numer FEOP.07.01-1Z2.00-0003/24, finansowanym ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach Funduszy Europejskich dla
Opolskiego 2021-2027

I. Definicje:

1. Uczestnicy projektu: osoby starsze powyzej 60 roku zyciu, w tym osoby
niepetnosprawne i samotne, potrzebujgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu,

z powodu wieku, stanu zdrowia, niepetnosprawnosci.

2. Liczba uczestnikow, ktdrzy mogg bra¢ udziat rownoczesnie w projekcie:
9 0s0b (6 kobiet, 3 mezczyzn), w tym:

- 3 osoby niepetnosprawne (2 kobiety, 1 mezczyzna)

3. Opiekun faktyczny — osoba sprawujgca bezposrednig opieke nad osobg starsza,

w tym m.in. czlonkowie rodziny, sgsiedzi, inne osoby sprawujgce opieke.

4. Obszar realizaciji:

- gmina Radtow

- gmina Olesno

- gmina Gorzdéw Slaski

- miasto Kluczbork

5. Okres realizacji projektu:
Od 01.08.2025 roku do 30.09.2026 roku, w tym 12 miesiecy wsparcia.
6. Formy wsparcia dla uczestnikow projektu sg nieodptatne:

a) Opieka dlugoterminowa tj. ustuga pielegniarska realizowana w warunkach
domowych, czyli w miejscu zamieszkania uczestnika projektu, w wymiarze 20
godzin miesiecznie/ 1 osobe, wg uzgodnien terminéw i zgodnie ze zgtaszanymi
potrzebami uczestnika projektu i jego rodziny. Opieka moze by¢ swiadczona 7 dni
w tygodniu, w ustalonych godzinach miedzy godz. 06.00 a 20.00.

b) Opieka diugoterminowa tj. ustuga opiekuna medycznego realizowana
w warunkach domowych, czyli w miejscu zamieszkania uczestnika projektu,

w wymiarze 44 godzin miesiecznie/ 1 osobe, wg uzgodnieh termindw i zgodnie ze
zgtaszanymi potrzebami uczestnika projektu i jego rodziny. Opieka moze by¢
Swiadczona 7 dni w tygodniu, w ustalonych godzinach miedzy godz. 06.00

a 20.00.

c) Transport dla uczestnikéw z problemami z poruszaniem sie - do wykorzystania
zgodnie ze zgtaszanymi potrzebami.

7. Formy wsparcia dla opiekunow faktycznych sg nieodptatne:

a) Wsparcie psychologiczne w formie spotkan dla opiekunéw faktycznych, spotkania
z czestotliwoscig srednio 1 spotkanie po 2h w miesigcu z kazdym z 9 opiekunow.

b) Wsparcie psychologiczne w formie spotkan dla opiekundw faktycznych, spotkania
z czestotliwoscig $rednio 1 spotkanie po 2h w miesigcu z kazdym z 9 opiekunodw -
ustuga psychologiczna zlecana podm. zew. wykonujgcemu dziatalnos$¢ lecznicza.
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c) Wsparcie psychologiczne w formie grupy wsparcia, spotkania z czestotliwoscig
2 razy na miesigc po 2h.

d) Warsztaty edukacyjne m.in. z tematyki zywienia oséb starszych, podstaw
pielegnacji i udzielania pomocy przedmedycznej - 1 spotkanie dla opiekunow
faktycznych w trakcie trwania projektu.

e) Podnoszenie kompetenc;ji i kwalifikacji opiekunéw faktycznych w formie
specjalistycznego szkolenia, ktére zostanie przeprowadzone w 3 czesciach (2 dni
na kazda czes¢, po 8h/dzien)

Realizator projektu: Habilis spétka z 0.0. z siedzibg w Opolu, ul. Dworcowa 1-1A

Biuro projektu: Habilis sp. z 0.0., ul. Szatwiowa 3/5 czynne w godzinach 9.00-15.00 w

dni robocze, telefon 791922002 mail opieka@habilis-opole.pl

Zasady przyjmowania uczestnikow do projektu

. Zgtoszenia uczestnikow sg przyjmowane na podstawie wypetnionych prawidtowo

formularzy rekrutacyjnych wraz z dokumentami potwierdzajgcymi spetnienie kryteriow
formalnych oraz kryteriéw dodatkowo punktowanych.

Kryteria formalne:
o Wiek uczestnika powyzej 60 roku zycia

Weryfikacja na podstawie danych osobowych przedstawionych w formularzu
zgtoszeniowym: data urodzenia.

e Adres zamieszkania na terenie woj. opolskiego, w szczegdélnosci na terenie:
a) Gminy Radtéw

b) Gminy Olesno

c) Gminy Gorzéw slaski

d) Miasto Kluczbork

Weryfikacja na podstawie zatgczonej dokumentaciji tj. informacji o zameldowaniu
wystawione przez urzad gminy/miasta bgdz pobrane elektronicznie lub potwierdzenia
posiadania rachunku bankowego zawierajgcego adres na terenie wojewddztwa
opolskiego lub zawarta umowa na media np. prad czy gaz zawierajgca adres
zamieszkania na terenie woj. opolskiego itp.

e Osoba, ktéra otrzymata od 0 do 80 punktéw wg skali Barthel

Weryfikacja na podstawie zatgczonej aktualnej Karty oceny swiadczeniobiorcy wg
skali Barthel przygotowanej i podpisanej przez pielegniarke/lekarza/pielegniarke
i lekarza.

¢ Osoba posiadajgca zaswiadczenie do objecia opiekg dtugoterminowa/
paliatywna/ hospicyjng wystawione przez lekarza ubezpieczenia zdrowotnego
(rodzinnego, onkologa lub innego specjalisty) lub od lekarza przy wypisie ze
szpitala

Weryfikacja na podstawie zatgczonego zaswiadczenia.

3. Kryteria punktowane:

a) Stopieh niepetnosprawnosci
- brak — 0 pkt
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- Lekki stopien niepetnosprawnosci — 2 pkt

- Umiarkowany stopien niepetnosprawnosci — 4 pkt
- Znaczny stopien niepetnosprawnosci — 6 pkt

- Niepetnosprawnos¢ sprzezona — 8 pkt

Weryfikacja na podstawie zatgczonego Orzeczenia o niepetnosprawnosci (kopia
dokumentu).

b) Miejsce zamieszkania:

- tereny wiejskie — 2 pkt*

- Gmina Radtéw i Gmina Gorzéw Slgski, jako obszary zagrozone trwatg
marginalizacjg — 2 pkt*

- Miasto Kluczbork, jako miasto srednie tracgce funkcje spoteczno-gospodarcze —
2 pkt

Weryfikacja na podstawie zatgczonej dokumentaciji tj. informacji o zameldowaniu
wystawione przez urzad gminy/miasta bgdz pobrane elektronicznie lub potwierdzenia
posiadania rachunku bankowego zawierajgcego adres na terenie wojewddztwa
opolskiego lub zawarta umowa na media np. prad czy gaz zawierajgca adres
zamieszkania na terenie woj. opolskiego itp.

*punkty mogg sie sumowac

c) Osoba korzystajgca z korzystajgca z programu Fundusze Europejskie na
Pomoc Zywnosciowg 2021-2027 (FE PZ) — 2 pkt

Weryfikacja na podstawie zaswiadczenia z Osrodka Pomocy Spotecznej, wlasciwego
ze wzgledu na miejsce zamieszkania uczestnika.

Jeden uczestnik moze uzyska¢ maksymalnie 14 pkt.

Realizator projektu oceni wszystkie formularze rekrutacyjne, a nastepnie stworzy liste
0s6b przyjetych do projektu przyjmujgc kolejno osoby o najwyzszej liczbie punktéw, nie
wiecej niz 9 oséb, majgc réwniez na uwadze podziat na kobiety i mezczyzn.

W przypadku gdy dwie osoby uzyskajg takg samg liczbe punktéw na miejscu 10, do
projektu bedzie zakwalifikowana osoba o nizszym dochodzie na 1 osobe w rodzinie
netto.

. Weryfikacja punktéw bedzie dokonywana na podstawie informacji przedstawionych

w formularzu rekrutacyjnym, oswiadczen, zatgczonych dokumentéw oraz na podstawie
wizyty w miejscu zamieszkania przez osobe uprawniong z ramienia realizatora, celem
przeprowadzenia wywiadu z uczestnikiem i jego rodzing, opiekunem faktycznym.
Osoby z liczbg punktéw na miejscu 10 i nizej, zostang umieszczeni na liscie rezerwowej
i bedg przyjmowani do udziatu w projekcie w miare zwalniania sie miejsc, zgodnie

z kolejnoscig wskazang na liscie.

Nie ma mozliwosci odwotania sie od wynikéw rekrutaciji.

Ze wzgledu na ochrone danych osobowych uczestnikéw, lista zakwalifikowanych
uczestnikéw oraz lista rezerwowa, nie bedg podawane do wiadomosci publicznej.

Termin rekrutacji

1. Formularze rekrutacyjne wraz z zatgcznikami bedg przyjmowane w formie:



- papierowej, wypetnione dokumenty nalezy przestaé do biura projektu na adres:
Habilis sp. z 0.0. ul. Szatwiowa 3/5 lub dostarczy¢ osobiscie na wskazany adres.

- elektronicznej, jako podpisane skany dokumentéw na adres opieka@habilis-opole.pl
W terminie od 10.09.2025 do 22.09.2025.

2. lIstnieje mozliwo$¢ umowienia wizyty w miejscu zamieszkania i wypetnieniu
dokumentdéw na miejscu po wczesniejszym ustaleniu terminu telefonicznie pod
numerem 791 922 002.

3. Planowany termin przekazania informacji o wynikach rekrutacji to 24 wrzesnia
2025 roku.

Zatgczniki:

1. Formularz rekrutacyjny
2. Oswiadczenie uczestnika RODO
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